Yagen hill yTKESKUNSkap:
Nom socidil-, hailso=och
';f"'m TSOMIadE

Grundexamen inom social- och hdlsovardsbranschen
Grundexamen i tandteknik
Grundexamen inom Idkemedelsbranschen
Grundexamen inom bdrbranschen
Grundexamen inom skonbetsbranschen
Grundexamen i idroit



Social-, hdlso- och idrottsomrédet

Arbetet inom social-, hilso- och idrottsomrddet
dr inriktat pd att mota en klient eller patient
som en hel méinniska, att fidmja, stodja och
stérka hennes resurser och funktionsformdga.
Det dir speciellt viktigt att respektera klientens
eller patientens sjéilvbestidmmanderditt, att
stodja sjilvstéindighet och frimja hélsosamma
levnadsvanor. Den ekonomiska situationen i
sambdillet, fordndringar i landets befolknings-
Struktur och en okad internationalism medfor
hela tiden nya utmaningar inom branschen.

Yrkesexamina i branschen dir planerade utgd-
ende fran arbetslivets behov. De dr tredriga,
omfattar 120 studieveckor (sv) och ger allmdn
behorighet for forisatta studier. I studierna
ingdr minst 20 studieveckor i form av inldrning

2 Social, hdlso- och idrottsomrédet

A =l

i arbetet pd arbetsplatser. Examina bygger pd
grundskolans lirokurs. De ldmpar sig dven for
personer som genomgdtt gymnasiets lirokurs
eller avlagt studentexamen (studietiden
[forkortas di med minst 30 sv). Det dr ocksd
mayligt att parallellt avligga bade yrkesinriktad
grundexamen och studentexamen.

Det finns 6 grundexamina inom social-,
hilso- och idrottsomrddet och 15 utbild-
ningsprogram. Man kan ocksa avligga
yrkes- eller specialyrkesexamen inom
omrddet. Avlagd grundexamen ger allmdin
behorighet for fortsatta studier vid yrkes-
hogskola eller universitet.



Grundexamen
inom social- och
halsovérdsbran-
schen

Av den som arbetar i branschen krivs
basfardigheter i att stodja och handleda
patienter i deras vixande och utveckling
samt i vard, omsorg och i rehabilitering

av patienter i olika aldrar och med olika
bakgrund och i olika livssituation. Arbetet
forutsitter att man har samarbetsformaga,
interaktions- och kommunikationsfirdighe-
ter samt annars ar ldmplig for branschen.
Andra viktiga egenskaper dr ansvarskinsla,
flexibilitet och formaga att fatta sjalvstin-
diga beslut i uppgifter som blir allt mer
varierande och krivande.

Ndrvardare (=examensbendmmning) blir
den som genomgditt ett av foljande nio
utbildningsprogram:
Utbildningsprogrammet for akutvdrd
Utbildningsprogrammet for rebabilitering
Utbildningsprogrammet for vdird och
Jfostran av barn och unga
Utbildningsprogrammet for mentalbdilso-
arbete och missbrukarvird
Utbildningsprogrammet for

sjukvdrd och omsorg
Utbildningsprogrammet for

mun- och tandvdrd
Utbildningsprogrammet for
handikappomsorg
Utbildningsprogrammet for dldreomsorg
Utbildningsprogrammet for kundbetjci-
ning och informationshantering

Arbetsplatser
Den som dr utbildad inom social- och hil-
sobranschen arbetar inom den offentliga

sektorn (stat, kommun, samkommun), vid
privata foretag, inom den tredje sektorn
och i framtiden ocksa allt oftare som
sjalvstindig yrkesutovare eller foretagare.
Behovet av branschens tjdnster kommer att
oka i framtiden. Befolkningsstrukturen for-
dndras och som en foljd av det okar beho-
vet av vard och omsorg. Aldreomsorgens
andel okar och varden blir mangsidigare.

I stodverksamheten f6r barn, ungdomar
och deras familjer behovs yrkeskunniga i
branschen i storre utstrickning dn tidigare.
Ocksa inom vard och omsorg for Gvriga
aldersgrupper kommer behovet av yrkes-
folk att oka, speciellt inom bashilsovarden,
socialvarden och specialsjukvarden. Unga
sokande och ny, yrkesskicklig arbetskraft
vilkomnas inom branschen.
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Grundexamen i
tandteknik

Tandtekniken 4r en del av samhillets
hilsovardssystem. Arbetet indelas i indirekt
och direkt patientvard. Arbetet i tandla-
boratorier 4r indirekt vard, som kriver
tekniska och finmotoriska fardigheter. Den
som arbetar inom branschen bor ocksa
vara ansvarsfull, flexibel och kunna fatta
sjdlvstindiga beslut.
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I den direkta varden av patienter (klinisk
vard) krivs samarbetsformaga, interak-
tions- och kommunikationsfiardigheter och
lamplighet for branschen. Arbetet forutsit-
ter 4ven att man kan mota behoven hos
minniskor i olika aldrar och med olika
bakgrund och i olika livssituationer. Den
som fungerar som sjilvstindig yrkesutova-
re behover dessutom foretagarfirdigheter.

Tandlaborant blir den som genomgditt
utbildningsprogrammet for tandteknik

Arbetsplatser

Arbetsplatser finns frimst i tandlabora-
torier, dir man kan fungera som egen
foretagare eller som medlem av ett team.
En tandlaborant tillverkar tandproteser i
enlighet med tandlidkarens kliniska vard-
plan och tandteknikerns tekniska arbets-
plan. Examen ger dven kompetens for att
fungera som mottagningsbitride hos en
specialtandtekniker, som 4r specialiserad
pa helprotetik. Ocksa foretag inom bran-
schen, som importerar material, arbetsred-
skap och -apparater kan erbjuda arbete at
utexaminerade tandlaboranter.

Efterfragan pa tandtekniska tjanster okar.
Befolkningens aldrande medfor nya utma-
ningar och skapar nya behov inom bran-
schen. Utvidgandet av ersittningssystemet
for tandvard till att gilla hela befolkningen
Okar efterfragan pa tandtekniska tjdnster,
iven om protetik inte direkt hor till den
vard som ersitts.



Grundexamen
inom lékemedels-
branschen

Likemedelsvarden dr en del av hilso-
vardssystemet. Verksamhetsenheter inom
branschen 4r apotek, sjukhusapotek, sjuk-
husens och hilsocentralernas likemedels-
centraler, likemedelsfabriker och -partiaf-
farer. Den som arbetar inom branschen bor
vara foretagsam, ansvarsfull och flexibel,
ha interaktionsfirdigheter och samarbets-
formaga. Andra forutsittningar som krivs i
branschen 4r formaga att fatta sjilvstindiga
beslut, datatekniska kunskaper och hog
kvalitet pa arbetet.

Liikemedelstekniker blir den som genom-
gatt utbildningsprogrammet for apo-
teksbranschen. Farmanom blir den som
genomgdtt utbildningsprogrammet for
Idikemedelsbranschen

Arbetsplatser

Den som avlagt grundexamen kan arbeta
som assistent vid praktisk tillimpning av
klinisk likemedelsforskning, med ansok-
ningar om forsiljningstillstand for likeme-
del, med uppgifter inom marknadsforing
av likemedel eller i produktutvecklingen
av medicinska preparat. Andra arbetsupp-
gifter 4r dekorering av skyltfonster och
kundutrymmen, uppackning och lagring
av likemedel, receptbokforing, fakture-
ring av FPA- och kontokunder samt andra
kontorsuppgifter. Krivande uppgifter, som
forutsitter goda kunskaper i datateknik,
ekonomiforvaltning och logistik okar
speciellt pa apoteken. Likemedelsindustrin
och den kemiska industrin samt partihan-
deln kommer att sysselsitta yrkesutbildade
inom branschen dven i fortsittningen.
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Skonhetsbranschen. Malet med arbetet
inom skonhetsbranschen ar att erbjuda
kunderna hogklassiga tjanster, som frimjar
deras vilbefinnande och hilsa samt stirker
deras personliga identitet. Den som arbetar
inom branschen boér kunna identifiera
kundens behov och vilken stil som passar
henne eller honom bist. Dessutom ir det
viktigt att ha interaktions- och kommuni-
kationsfardigheter samt formaga att 1osa
problem. Arbetet kriver noggrannhet och
god koordinationsformaga samt god hilsa.
Den som arbetar inom branschen bor
kunna marknadsfora och silja sina tjinster
pa ett malmedvetet sitt.

Inom skonhetsbranschen kan man avligga
grundexamen antingen inom harbranschen
eller inom skonhetsbranschen.

Grundexamen
inom hdrbran-
schen

Inom harbranschen foljer man med modet
och de senaste trenderna och den som
arbetar inom branschen bor ha yrkeskun-
skap och intresse att hela tiden halla sig
uppdaterad om nyheter inom branschen.
Grundexamen ger kompetens att fungera
som sakkunnig i fraga om harvard och
stilplanering.
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Frisor blir den som genomgditt utbild-
ningsprogrammet for [risor

Grundexamen
inom skénhets-
branschen

Den som avlagt grundexamen inom
skonhetsbranschen ér sakkunnig i fraga
om hudvard och handledning i hudvard,
makeup och massage. Inom utbildnings-
programmet for kosmetolog lir man sig
det centrala i yrket.

Kosmetolog blir den som genomgcdtt ut-
bildningsprogrammet for kosmetolog

Arbetsplatser

Inom skonhetsbranschen kan man arbeta
som anstilld, som sjilvstindig yrkesut-
ovare eller foretagare. Man kan ocksa ar-
beta med forsiljning, utbildning eller som
konsult eller inom teater, fotografering eller
film. En frisér arbetar pa damfriseringar
och frisersalonger eller som privat foreta-
gare. En kosmetolog arbetar vid foretag
som erbjuder hudvard, makeup och mas-
sage, eller med produktdemonstrationer
och forsiljning i olika branscher eller som
sjalvstandig yrkesutovare.



Grundexamen
i idroft

Inom idrottsbranschen betonas firdigheter
i fostran och handledning samt frimjande
av hilsa och trygghet enligt principen for
hallbar utveckling. Dessutom forutsitts
formaga att hantera forindringar och nya
situationer pa ritt sitt, kundorienterat
tinkande samt interaktionsfirdigheter. Det
ar ocksa viktigt att vara foretagsam, kreativ
och innovativ men ocksa ansvarsfull. Upp-
komsten av nya serviceformer, kinnedom
om deras livscykel och marknadsforingen
av dem kriver att yrkeskunskapen hela
tiden kompletteras.

Idrottsledare blir den som genomgditt
utbildningsprogrammet for idrotts-
instruktion

Arbetsplatser

Arbetsuppgifter for idrottsledare finns

framst i idrottsforeningar och olika med-
borgarorganisationer och bestar av fostran
och handledning, trining och organise-
ring av trining for mdnniskor med olika
bakgrund och i olika aldrar och livssitua-
tioner. En idrottsledare kan ocksa leda
morgon- och eftermiddagsverksamhet for
barn. Foretag, organisationer, kommu-
ner och andra samfund som producerar
idrottstjanster erbjuder marknadsforings-
och forsiljningsarbete samt uppgifter inom
turism och fritidsverksamhet i hemlandet
och utomlands.

Handledningsuppgifterna inom rehabi-
literings- och idrottsbranschen kommer

att oka pa grund av befolkningens al-
dersstruktur och behovet av preventiva
atgirder, vars syfte ar att uppritthalla de
arbetsforas och de idldres arbets- och funk-
tionsformaga. Aven forindringar i idrotts-
och verksamhetsmiljon for barn och unga
och forandringar i nirings- och levnadsva-
nor Okar behovet. I branschen arbetar man
ofta i olika projekt.
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Efter fortsatta studier vid en yrkeshogskola kan examensbenimningen
vara ex. sjukskotare (YH), socionom (YH), estenom (YH)
eller idrottsinstruktor (YH).
Vid universiteten kan man studera till kandidat eller magister inom
olika omraden. Det finns flera olika yrkes- och specialyrkesexamina
inom branschen.

www.utbildningsstyrelsen (utbildningssystemet>Finlands utbildningssystem>
utbildningen pa andra stadiet>yrkesutbildning) och
www.edu.fi/svenska (yrkesutbildning>grundliggande yrkesutbildning) samt
www.ammattiosaaja.fi/sve och www.ammatillinenkoulutus.com
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Utbildningsstyrelsen/forsiljning. Pb 380 (Hagnidsgatan 2) 00531 Helsingfors
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